PLB

=MUCO~

AR TPl od INVITATION

Chers amis(es) marcheurs et marcheuses,

Malgré I'arrét de I'organisation de LA PLB MUCO, nous avons la volonté de continuer le
combat contre la Mucoviscidose, en organisant une grande journée de solidarité le samedi
29 juin a Callac.

La nouvelle formule propose des randonnées pédestres dégustation sur 4 parcours au
choix 4-8-12—-18 KM.

Nous vous accueillerons dans une ambiance festive et conviviale et le droit d’inscription
vous autorise a assister aux concerts de I'aprés-midi. Les parcours seront entierement
balisés et sécurisés.

Afin de vous accueillir dans les meilleures conditions, nous vous incitons a vous pré-
inscrire , en vous rendant sur notre site internet : www.plbmuco.org ou en nous faisant

parvenir le formulaire d’inscription ci-joint avant I’évenement.

Merci de diffuser aupres de vos adhérents et dans I'attente de vous rencontrer, recevez
mes cordiales salutations.

Daniel BERCOT, président PLB MUCO

N.B : tous les bénéfices de la journée seront utilisés pour les soins et la recherche sur la
Mucoviscidose en Bretagne.

P.J : Le programme de la journée et bulletin d’inscription.
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SOLIDARITE PLB MUCO 2024
SAMEDI 29 JUIN — CALLAC — COTES D’ARMOR

LE PROGRAMME de LA JOURNEE

VELO : - Convergence des clubs cyclos en autonomie vers Callac.
- Parcours déterminé par le club.
- Les non licenciés peuvent participer seuls ou en groupe, ou se rattacher aux clubs
de leurs secteurs respectifs.
- Accueil a Callac de 11H30 a 13 H (suivre fléchage en ville)
PARTICIPATION : 15 € avec boisson a I'arrivée - plateau repas et accés concert.

RANDO PEDESTRE DEGUSTATION : 4 parcours balisés et sécurisés 4 -8 -12 —18 km
- départs libresde 8 Ha 10 H 30
- ravitos sur les circuits et a l'arrivée

PARTICIPATION : 8 € sans repas — 15 € avec repas et accés concerts.

FOOTING : - Accessible sur les parcours pédestres (4 —8 — 12 - 18 km)
- Départs groupés 8H puis départs libres jusqu’a 10 H 30
- Ravitos sur les circuits et a I'arrivée.

PARTICIPATION : 8 € sans repas — 15 € avec repas et acces concerts.

COLOR RUN : - pour les enfants, pré-ados, ados - participation limitée a 350

- 6-11 ANS = un tour de plan d’eau (2 KM) — départ 10 H

-12 ANS ET ADOS = 2 tours de plan d’eau (4 km ) —départ 10 H 45
PARTICIPATION : 5 €

REPAS : 2 formules : Plateau repas (entrée,poulet frites, fromage, dessert)
Resto rapide (grillades, frites)

CONCERTS :- 13 h 30 P'TIT LION
—14 H 45 : DAN AR BRAZ GROUP
—16H 45 : SONERIEN DU

APERO MUSICAL : 19 H

SOIREE GALETTES CREPES : A partirde 19 H

FEST NOZ : A partirde 21 H




SOLIDARITE PLB MUCO 2024
SAMEDI 29 JUIN — CALLAC — COTES D’ARMOR

BULLETIN D’INSCRIPTION

CHOIX : RANDO PEDESTRE O FOOTING O

NOM Prénom

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE :

TEL MAIL

Distance choisie : 4kmo 8km o 12km o 18km O
Avecrepas 15€ 0 - sansrepas 8€ O

Jefaisundon* OUlI o NON O MONTANT TOTAL: €

Reglement par cheque libellé PLB MUCO

Afin de vous assurer le meilleur accueil merci de nous adresser votre inscription
avant I’événement a ASSO PLB MUCO —B.P.23 22160 CALLAC
* un recu fiscal sera délivré pour les dons.
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